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La pigmentation cutanée

Les criteres de beauté liés a la couleur de la peau n'ont cessé d’'évoluer a travers les
ages, les cultures et les avancées technologiques et scientifiques.

1. Présenter et expliquer la mélanogénése.

2. Présenter tous les mécanismes et moyens mis en ceuvre pour assurer la
photoprotection de la peau.

3. Proposer une classification fonctionnelle des actifs cosmétiques qui modifient la
pigmentation mélanique cutanée.

4. Certaines techniques, parfois associées a des produits, permettent de modifier la
pigmentation cutanée : citer les, développer leur principe et indiquer les
contraintes liées a leur utilisation.
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Annexe 1 : Schéma simplifié de la biogenése des eumélanosomes et des
phéomélanosomes
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Figure 1 - Schéma simplifié de la biogénése des eumélanosomes et des phéomélanosomes : transfe ndes
diverses protéines impliguées dans la mélanogénése du RER (réliculum endoplasmique rugueux) au Golgi
(TGN = tmnsgolgi netwoik) puis au mélanosome de type I, et soit & I'enmélanosome de type H-IV
{+ ce-MSH), soit au phéomélanosome de type HI-IV (+ ASP = Agouti Signal Protein) : TRP 2 (LD TRP 1
(W), ryrosinase (O), calnexine (@), LAMP-1 (A), LAMP-2 (A).

On sait depuis 1968 que la biogenése des mélanosomes suit un processus identique a celui des
lysosomes. Ces deux organelles possédent en commun un compartiment interne acide, des protéines
membranaires, les LAMP et des hydrolases acides. Le mélanosome de type | est le précurseur
commun qui pourra ensuite se différencier en mélanosome de type 4 en fonction de deux signaux de
différenciation spécifique, 'a-MSH (Melanocyte Stimulating Hormone) et la protéine signal Agouti ou
ASP (Agouti Signal Protein) qui agissent sur le méme récepteur MC-1 (MelanoCortine-1) situé a la
surface du mélanocyte et de la biodisponibilité de la cystéine, cystéine libre ou sous forme de
tripeptide, le glutathion.

L' a-MSH stimule la production d’eumélanine ; la protéine ASP, en empéchant I'effet de la a-MSH sur
les récepteurs MC-1, stimule la production de phéomélanine. L'a-MSH est sécrétée par les
kératinocytes de I'épiderme, I'ASP est produite par les kératinocytes de I'épiderme et les fibroblastes
du derme (effet paracrine).

Les protéines de la famille de la tyrosinase, c'est-a-dire tyrosinase, TRP-1 et TRP-2, et celle de la
famille des LAMP, LAMP-1 et LAMP-2, doivent étre correctement glycosylées dans le réticulum
endoplasmique rugueux (RER).

D’apres l’albinisme humain : aspects cliniques, génétiques, cellulaires, biochimiques et
moléculaires. Revue Médecine Tropicale numéro : 2000 « 60 « 331-341. Auteur :R.Aquaron
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Annexe 2 : Schéma simplifié de I'action des UV sur la mélanogénése

Figure 2 - Schéma simplifié de Iaction des UV sur la mélanogénése : a) induction de la synthése des
récepteurs membranaires MC - | R du mélanocyte (M) ; b) induction de la libération des peptides
POMC des keratinocytes (K) : a- MSH et ACTH I - 17 (1) ; fixation sur les récepteurs MC - I R du
mélanocyte ; élévation de la concentration en AMP¢ (2) et stimulation de activité tyrosinasique (T)
{3 ) et de I'eumélanogénése (4) .

Les rayons UV agissent directement (a) sur le mélanocyte en induisant la synthése des récepteurs
membranaires MC-1 et indirectement (b) en stimulant la libération de deux peptides des
kératinocytes : I' a-MSH et I'ACTH ou AdrenoCorticoTrophic Hormone. La fixation de ces molécules
sur les récepteurs MC-1 entraine une élévation du taux de 'AMPc, une stimulation de la synthése de
la tyrosinase et une augmentation de la mélanogénése.

Le taux de cystéine agit seulement sur la phéomélanogénése.

D ’aprés I’albinisme humain : aspects cliniques, génétiques, cellulaires, biochimiques et
moléculaires. Revue Médecine Tropicale numéro : 2000 = 60 « 331-341. Auteur :R.Aquaron
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Annexe 3 : Schéma de la formation des différentes couleurs de la peau
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Figure 4 - Schéma de la fo rm ation des différentes couleurs de la peau chez les Afiicains, les Asiatiques,
les Caucasiens et les Celtigues dues aux différences de structure et de distribution des mélanosomes
dans les kératinocytes.

Ks : kératinocyte superficiel
Ki : kératinocyte intermédiaire
Kp : kératinocyte profond

L’albinisme humain : aspects cliniques, génétiques, cellulaires, biochimiques et moléculaires.
Revue Médecine Tropicale numéro : 2000 » 60 * 331-341. Auteur :R.Aquaron
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Annexe 4 : Du nouveau dans les actifs photoprotecteurs

PGE2 : Prostaglandine épithéliale 2.

MCIR : Récepteur membranaire 4 I’'a-MSH et a I' 'ACTH.
IL-1 béta : Interleukine-1 béta :

ROS : Espéces réactives de I’oxygéne

PCA : parfums cosmétiques actualités. N° 204- Décembre 2008. Auteur : Frangoise Basset
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Annexe 5 : Les effets précoces et retardés de la lumiére solaire sur les téguments
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Les cosmétiques 2 édition 1980, Editeur : Masson. Auteur : H.Thiers. Chapitre : lumiére et
peau.
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